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2026 年 9 月 14 日 
株式会社 不 二 家 

株式会社不二家（本社：東京都文京区、社長：河村 宣行）より、スーパー、コンビニエンススト

アなどでお取り扱い予定の、2026 年 9 月発売の菓子新商品をご案内します。 
 
 
不二家のロングセラー「カントリーマアム」の技術を活用した、朝食にもぴったりな食物繊維入

りソフトクッキー「モーニングマアム」が、今話題の発酵性食物繊維を大きく訴求し、栄養素がより

わかりやすいパッケージにリニューアルします。忙しい毎日でも手軽に栄養補給できるよう、朝食

にもうれしい栄養素を配合した「モーニングマアム」で、一日を元気にスタートしませんか。 
 
◆「モーニングマアム（バニラ／アサイー／ヨーグルト）」 

 
【特長】 
・発酵性食物繊維と全粒粉を配合した、外は“サックリ”中は“しっとり”食感の一口サイズの 
ソフトクッキー 

・発酵性食物繊維配合を大きく訴求した、手に取りやすいパッケージにリニューアル 
・天面に砂糖を振りかけることでほんのり甘く、そのまま食べても、牛乳やヨーグルト、はちみ 
つと一緒に食べてもおいしく楽しめる 

・持ち運びにも便利な小袋タイプで、朝の忙しい時間や通勤、通学の合間、仕事前などさまざま 
な食シーンに合わせて食べられる 

 
 

発酵性食物繊維配合のひとくち新朝食でおいしく朝活 

モーニングマアム（バニラ／アサイー／ヨーグルト） 

3 品リニューアル 
2026 年 9 月 22 日（火）全国発売 

■発酵性食物繊維入りの「モーニングマアム」で気軽に栄養補給♪ 
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＜バニラ＞ 
・1 袋 50g 当たり 
エネルギー227kcal、発酵性食物繊維 1.7g、 
カルシウム 165mg、ミルクオリゴ糖 570mg 入り 

 
＜アサイー＞ 
・1 袋 50g 当たり 
エネルギー229kcal、発酵性食物繊維 2.0g、 
鉄分 1.7mg 入り 

 
 
 
 
 

 
＜ヨーグルト＞ 
・1 袋 50g 当たり 
エネルギー226kcal、発酵性食物繊維 1.9g、 
カルシウム 165mg 入り 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

商 品 名 「モーニングマアム（アサイー）」 
発 売 日 2026 年 9 月 22 日（火）全国発売 
中 味 仕 様 クッキー 
表 示 内 容 量 50g 
参考小売価格  オープンプライス 
ＪＡＮコード  4902555271309 

商 品 名 「モーニングマアム（バニラ）」 
発 売 日 2026 年 9 月 22 日（火）全国発売 
中 味 仕 様 クッキー 
表 示 内 容 量 50g 
参考小売価格  オープンプライス 
ＪＡＮコード  4902555271316 

商 品 名 「モーニングマアム（ヨーグルト）」 
発 売 日 2026 年 9 月 22 日（火）全国発売 
中 味 仕 様 クッキー  
表 示 内 容 量 50g 
参考小売価格  オープンプライス 
ＪＡＮコード  4902555271323 

■実演販売士レジェンド松下氏によるデジタル動画を展開  
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実演販売士のレジェンド松下氏による「モーニングマアム」実演動画を、デジタルを中心に発信

します。「カントリーマアム」のファン歴 40 年を誇るレジェンド松下氏が語る「モーニングマアム」

の特長やおすすめのアレンジ方法を紹介。実際に試食しながら、その魅力をたっぷりとお伝えしま

す。忙しい朝でも「モーニングマアム」を食べたくなること間違いなし！ ぜひご視聴ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
不二家ウェブサイト        https://www.fujiya-peko.co.jp/ 
カントリーマアムブランドサイト  https://www.fujiya-peko.co.jp/countrymaam/ 
モーニングマアムブランドサイト  https://www.fujiya-peko.co.jp/morning_maam/ 

お客様お問い合わせ先      株式会社不二家   お客様サービス室 電話：0120-047228 

報道関係者お問い合わせ先  株式会社不二家   広報 IR 部広報室 電話：03-5978-8110 

レジェンド松下 

1 日 2 億円を売り上げる人気実演販売士。 

実演販売だけでなく、商品開発やプロデュースも行い、1000 商品 

以上のヒット商品を生み出す。 

https://www.fujiya-peko.co.jp/
https://www.fujiya-peko.co.jp/countrymaam/
https://www.fujiya-peko.co.jp/morning_maam/

