
不二家ファミリー文化研究所とは
　不二家ファミリー文化研究所は、私たち不二家の「もっと
もっとファミリーの幸せに貢献していくためには何ができ
るだろう？」という想いから2003年4月に誕生しました。
　テーマは「伝えていきたい自然 伝えていきたい家族の
絆」。
　自然から生み出される食材を扱う私たちにとって、言うま
でもなく大切な「自然」を守っていくこと。そして、「ファミ
リーの不二家」という理念のもと、お菓子を通じて家族の幸
せな時間を作るお手伝いをしてきたこと。それらのことを、
今後も具体的に行動し伝えていくための研究所です。

活動内容
　不二家ファミリー文化研究所は、「家族について考え、絆
を深めていただけるきっかけ作りのお手伝い」や、「次世代
に残していきたい自然や文化についての知識を、私たち自
身が深め、伝える活動」「お菓子に対する興味喚起や情報の
提供」などを行っています。
　具体的な活動として、ウェブサイト「ペコちゃんの森」の
運営や、長野県黒姫にある「ペコちゃんの森」の整備活動へ
の参加、「食育」や「自然」、「家族の絆」をテーマにしたイベ
ントの企画、運営及び支援をしています。

ウェブサイト「ペコちゃんの森」
　不二家ファミリー文化研究所の設立とともに、ウェブサ
イト「ペコちゃんの森」を立ち上げています。
　ウェブサイト「ペコちゃんの森」は、毎月25日に定期更新
を行い、不二家ファミリー文化研究所が行うさまざまな活
動を、楽しみながらご覧いただけるご報告の場になってい
ます。また、お客様とのコミュニケーションの場としても活
用しています。

　“食育”“自然”“家族の絆”などを
テーマにしたイベントの紹介や参加
募集の告知、全国の児童施設を訪
問している「ペコちゃんが行く!　不
二家キャラバン隊」の訪問先募集の
告知などを行っています。

親子イベントなどの公募
　家族の絆を感じる出来事、笑顔に
なる家族とのエピソード、家族に起
こった面白いハプニングなどをテー
マにした川柳を募集しています。

「スマイル」をテーマにした川柳の募集

　「ERIKO＆ペコちゃんの旅」では、モ
デル・定住旅行家のERIKOさんが、世
界のさまざまな国・地域で、現地の人々
の家庭で暮らし、そこの食文化や、生活
習慣、季節のイベントや誕生日などの
お祝いについて、ペコちゃんと一緒に、
写真を交えて紹介しています。

世界の文化についてのご紹介
　「家族」や「夫婦」、「日本の文化」
など、さまざまなテーマを基にアン
ケート調査を実施し、調査結果を毎
月ご紹介しています。

アンケート調査の実施

　このほかにも、パソコンやスマートフォンでご利用いただけるペコちゃんの「壁
紙カレンダー」の無料配信や、不二家ファミリー文化研究所が参加したイベントの
ご報告、黒姫のペコちゃんの森の様子なども、随時ご紹介しています。

ウェブサイト「ペコちゃんの森」コンテンツ
（https://www.fujiya -peko.co.jp/mori/）
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※オフラインイベントに関しては新型コロナウイルス感染症の拡大
防止の観点から、2022年は活動を休止


